
Основные правила соблюдения безопасности на железной дороге: 

1. При движении вдоль железнодорожного пути не подходить ближе 5 м к 

крайним рельсам.  

2. На электрифицированных участках не подниматься на опоры, не 

прикасаться к спускам, идущим от опоры к рельсу, и лежащим на земле оборванным 

электропроводам.  

3. Переходить железнодорожные пути только в установленных местах, 

пользуясь пешеходными мостами, тоннелями, переходами, а там, где их нет – по 

настилам и в местах, где установлены указатели «Переход через пути».  

4. Перед переходом по пешеходному настилу необходимо убедиться в 

отсутствии движущегося поезда, локомотива или вагонов.  

5. При приближении поезда, локомотива или вагонов остановиться и 

пропустить их, только убедившись, что на соседних путях отсутствует движущийся 

подвижной состав, можно продолжать переход.  

6. При переходе через пути не подлезать под вагоны и не перелезать через 

автосцепки.  

7. Подходя к железнодорожному переезду, внимательно следить за звуковой 

и световой сигнализацией, а также положением шлагбаума.  

8. Пути переходят при открытом шлагбауме, а при его отсутствии – когда нет 

близко идущего подвижного состава.  

9. При ожидании поезда на платформе какие-либо игры запрещены.  

10. Не бегать на платформе рядом с вагоном прибывающего (уходящего) 

поезда, не стоять ближе двух метров от края платформы во время прохождения поезда 

без остановки.  

11. Подходить непосредственно к вагону после полной остановки поезда.  

12. Посадку в вагон и выход из него производить только со стороны перрона 

или посадочной платформы.  

13. Быть внимательным, чтобы не оступиться и не попасть в зазор между 

посадочной площадкой вагона и платформой.  

 

 



Основные рекомендации по поведению в поезде: 

1. Не пей напитков, предлагаемых незнакомыми людьми; ничего не покупай 

у них и не играй с посторонними на деньги;  

2. Будь вежлив с пассажирами и проводником, выполняй его законные 

требования и распоряжения, даже если они тебе не нравятся. В случае сомнения 

обратись к начальнику поезда, вежливо изложив ему суть проблемы;  

3. Чаще мой руки, особенно после выхода из купе и посещения туалета;   

4. Не ешь немытых фруктов и овощей; не пей сырую воду в пути и воду из 

случайных источников;  

5. Не трогай стоп-кран без крайней необходимости; не высовывай руки и 

голову из окна; 

6. Не трогай наружные двери, не стой в тамбурах и на подножках при 

движении поезда;  

7. На остановках не уходи от поезда на расстояние больше того, которое ты 

сможешь пробежать за 10-15 секунд; не обходи стоящий поезд слишком близко от него 

— он может неожиданно тронуться;  

8. Не отходи от своего вагона, если поезд прибыл к островной платформе, на 

свободный путь может прибыть другой поезд, который закроет проход;  

9. Не выходи из дверей, открывающихся не на платформу, — так можно попасть 

под рядом идущий поезд.  


